
	• Пенсии, денежные компенсации льгот, 
пособия и другие аналогичные выплаты.

	• Выплаты правопреемникам умерших 
застрахованных лиц в случаях, 
предусмотренных законодательством РФ.

Какие доходы не учитываются

	• Выплаты из средств маткапитала 
за прошлые периоды. 

	• Государственная помощь на основании 
социального контракта.

	• Прочие доходы.

Кто входит в состав семьи

	• Заявитель.

	• Супруг(а).

	• Несовершеннолетние дети.

	• Дети, находящиеся под опекой 
(попечительством).

	• Дети до 23 лет, обучающиеся на очной 
форме (кроме дополнительных 
образовательных программ).

Не учитываются в составе 
семьи близкие, которые

	• Лишены свободы, заключены под стражу.
	• Находятся на принудительном лечении.
	• Лишены родительских прав (ограничены).
	• Проходят военную службу по призыву, 

учатся в военных вузах.
	• Другие категории.

Чтобы определить право семьи на ежеме-
сячную выплату, нужно разделить доходы 
семьи за год на 12 месяцев и на количество 
родителей и детей. Если полученная сум-
ма меньше двух прожиточных минимумов 
трудоспособного населения в регионе, 
у семьи есть право на ежемесячную выплату.

Как оформить

Необходимо подать заявление:

	• На портале госуслуг gosuslugi.ru  
(раздел «Услуги» → «Семья» → «Распоряжение 
материнским капиталом», далее выбрать 
цель «Ежемесячная выплата»).

	• В любой клиентской службе 
Социального фонда России.

	• Через многофункциональный центр, 
принимающий заявление на пособие.

Необходимые сведения и документы

	• Паспорт гражданина РФ.

	• Сведения о рождении ребенка.

	• Реквизиты банковского счета.

	• Документы, подтверждающие 
доходы членов семьи — только 
для работников силовых структур, 
научных учреждений, а также 
учащихся в вузах (справки о зарплате, 
стипендиях, грантах). Остальным 
гражданам не требуется предоставлять 
документы о доходах: Социальный фонд 
России самостоятельно запрашивает 
необходимые сведения в рамках 
межведомственного взаимодействия.

	• Документы, подтверждающие ситуации, 
которые позволяют не учитывать 
члена семьи при расчете доходов.

Дополнительно для опекунов 
и попечителей

	• Документы, подтверждающие 
полномочия законного представителя.

	• Разрешение органа опеки 
и попечительства на расходование 
средств маткапитала.

Семьи с материнским капиталом и невы-
сокими доходами имеют право получать 
ежемесячную выплату на всех детей до 3 лет.

Получатели выплаты

	• Владелец материнского капитала, 
если доход на каждого члена семьи 
не превышает двух прожиточных 
минимумов в регионе проживания. 

	• Если в семье несколько детей 
до 3 лет, выплату можно оформить 
на каждого ребенка.

	• У заявителя и детей, на которых 
оформляется выплата, должно 
быть российское гражданство.

Размер выплаты

Прожиточный минимум на ребенка 
в регионе проживания семьи.

Условия получения

Оценка нуждаемости 
в ежемесячной выплате

При определении права семьи 
на ежемесячную выплату учитываются 
доходы всех членов семьи за последние 
12 календарных месяцев, предшествующих 
1 месяцу перед месяцем подачи заявления 
о назначении ежемесячной выплаты.

Пример: заявление на ежемесячную выплату 
подано в сентябре 2023 года — учитываются 
доходы с августа 2022 года по июль 2023 года.

Какие доходы учитываются

	• Зарплата, гонорары и другие доходы 
от трудовой и предпринимательской 
деятельности.

Прожиточные минимумы 
по регионам

Полный список условий 
получения пособия

Распоряжение материнским 
капиталом на «Госуслугах»



Подробнее — на сайте sfr.gov.ru 
Единый контакт-центр по социальным 
вопросам 8-800-10-000-01  
(звонок по России бесплатный)

	• Органы опеки отобрали ребенка, 
отменили усыновление.

	• Ребенок умер.

Получение ежемесячной 
выплаты

Ежемесячная выплата перечисляется в те-
чение 5 рабочих дней с момента принятия 
положительного решения по заявлению. 
Последующие выплаты производятся тер-
риториальным органом СФР ежемесячно 
5 числа месяца, следующего за месяцем, 
за который выплачивается выплата.

Основания для прекращения выплат

	• Исполнение ребенку 3-х лет.
	• Исчерпание средств на сертификате 

материнского капитала.
	• Смерть ребенка.
	• Лишение родительских прав 

(ограничение), отмена усыновления.
	• Выявление недостоверных сведений.

Законодательство

Ежемесячная выплата из материнского 
капитала предусмотрена федеральным 
законом от 29 декабря 2006 года № 256-ФЗ 
«О дополнительных мерах государственной 
поддержки семей, имеющих детей».

Правила направления средств (части 
средств) материнского (семейного) капитала 
на получение ежемесячной выплаты 
в связи с рождением (усыновлением) 
ребенка до достижения им возраста 
трех лет утверждены постановлением 
Правительства РФ от 01.02.2023 № 133.

Сроки оформления

	• Обратиться за ежемесячной выплатой 
можно в любой момент, пока 
ребенку не исполнилось 3 года.

	• Если заявление подано в первые 
три месяца с рождения (усыновления) 
ребенка, средства начислят с месяца 
его рождения. Если сделать это позднее, 
то деньги начислят с месяца обращения. 

	• Выплаты начисляются каждый 
месяц целиком вне зависимости 
от дня рождения ребенка.

	• Выплата назначается на 12 месяцев 
(но на срок не более чем до достижения 
ребенком возраста трех лет), 
по истечении периода нужно подать 
заявление на продление выплаты.

	• Социальный фонд рассматривает заявле-
ние в течение 10 рабочих дней. 
Если возникнет необходимость уточнить 
какие-либо сведения, обработка заявле-
ния может продлиться до 20 рабочих дней.

	• Уведомление об отказе в назначении 
выплаты направляется в течение 1 рабоче-
го дня со дня принятия такого решения.

В каких случаях могут отказать 
в предоставлении выплаты

	• Нарушен порядок подачи заявления.

	• Заявитель не соответствует условиям 
назначения выплаты (например, 
средний доход семьи выше двух 
прожиточных минимумов).

	• В отношении ребенка уже начисляется 
пособие на первенца до 3-х лет 
или ежемесячная региональная выплата 
на третьего и последующих детей.

	• Прекращено право 
на материнский капитал.

	• Владелец маткапитала был ограничен 
в родительских правах.

ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ 
ВЫПЛАТА  
ИЗ МАТЕРИНСКОГО 
КАПИТАЛА НА ДЕТЕЙ 
ДО 3 ЛЕТ 

Информация представлена по состоянию на август 2023 года

логоблок для маленьких размеров

Ваш фонд в социальных сетях


